Tam orqanizmin hoyati proseslorinin
dinamikasinda fiziologiya bir elm Kimi

Fiziologiya ( yun. Physis—tabiot vo logos—tolim) —
organizmin vd onun ayri-ayri hissalorinin; huiceyralarin,
toxumalarin, funksional sistemloarin hayat foaliyyatini—
funksiyalarim1 vo bu funksiyalarin icra mexanizmlarini
oyranan bir elmdir.

Fiziologiyanin-todqiqat obyekti canli orqanizmin
hayat faaliyyatidir ki, bu da ayri-ayr1 funksional sistem-
lorin sado (mexaniki) alagoalorindon ibarat olmayib
onlarin garsiligh vohdatindan taskil olunmusdur.

Fiziologiya orqanizmin funksiyalarinin normallas-
dirilmasi yollarimi gostormaklo tobabatin nozari asasini
toskil edir ixoiyer




Fizioloji tadqigatlar asason
in vivo, yoni canh uzarinda
(Iat. vivus-canli), bozon 1so

in vitro (lat. vitrum-suso),
yoni orqanizmdan konarda
aparilir.




Klassik eksperiment tisullari:

*Ekstirpasiya usulu (lat. extirpatio-konar etmak),

*Transplantasiya (lat. transplantare-Kociiriib akmok);
Autotransplantasiya (yun. autos-ozi),
Homotransplantasiya (yun. homos-oxsar),
Heterotransplantasiya (yun. heteros-0zgo),

*Denervasiya usulu (lat. denervatio-sinirsizlosdirmo),

*Ligatura tuisulu (lat. ligare-sapla baglamaq),
*Anastomoz usulu (yun. anastomosis-agiz),

Fistula tuisulu (lat. fistula-boru),

Kateterizasiya usulu (yun. kathiemi-salmaq),
*Perfuziya usulu (lat. perfundere-doldurmagq, axitmaq),
*Sorti refleks yaratmaq tuisulu,




Fiziologiyanin inkisaf tarixi

Qoadim Cindo, Hindistanda, Yunanstanda, Romada
tobaboat vo falsofo elmlari boyuk inkisaf yolu ke¢cmisdir.
Homin dovrlards Hippokrat, 9flatun (Pluton), 9rastun
(Aristotel) vo s. kimi nohang adlar tarixin yaddasina
hokk olunmusdur.

Hippokrat (b.e.a. 460-377) simiqlar vo ¢ixiglar zamani
corrahi miualico amaliyyatlar: toklif etmisdir. O insan-
lar1 humoral xususiyyatlarinoe gora dord tipa ayirmaqla
humoral tonzim nazariyyasinin asasini qoymusdur.

orastun (b.e.a. 384-322) cift gan dovram haqqinda
moalumat vermisdir, garaciyarin hazmds rolunu gostor-
misdir.

Moashur Roma alimi Klavdiy Qalen (1131-1201)




Abu Nosr Mithommad Farabi (875-950) Orta Asiyada
mashur alim, filosof olmus vo «Insan badoaninin orqanlari
haqqinda» traktat yazmisdir.

Ibn-Sina (980-1037) Buxara yaxinh@inda Kicik Ofsana
kondinda anadan olmasina baxmayaraq 0z dovrunun an
moshur hakimi vo filosofu olmusdur. «Tobaboat sonatinin

ganunu» 93sarini yazmisdir.
XVI asrin mashur anatomu Andrey Vezali (1514-1564)

«Insan viicudunun qurulusu haqqinda 7 kitab» asorindo
fiziologiyaya dair maraqlhh malumatlar vermisdir.

XVII asrdo fransiz filosofu Rene Dekart (1596-1650)
refleks qovsunu kost etmisdir.

XVII asrds Vilyam Harvey (1628-ci ildo) gan dovranini
kast etmokla elmi fiziologiyanin asasim1 qoymusdur.




Malpigi (1628-1694) kapilyar gan dovranini tosvir et-
misdir.

XVIII asrda Qaller siniri qiciqlandirmaqla azalonin
togolliisiini musahido etmis, Luici-Qalvani (1737-1798)
iso bioelektrik hadisosini kast etmisdir.

XIX asrda V.A. Basov (1812-1879) itdo moadoayo fistula
qoymagqla siro alms, Valter (1817-1884) simpatik sinirin
damardaraldici tosirini miisahidos etmis, Erist voEduard

Veber gardaslar: (1842-ci ildo) iso azan sinirin tuirak
foaliyyoatino longidici tasirlorini oyronmislar. 1852 - ci
ildo Mirzo Mohommad Tobrizi «Usuli Tobibiyyo»

asarindo sinir huiceyralorindon geyri-sabit vo yiuiksak
doracodo foal olan maddonin ifraz olmasi vo bu maddo-

nin malumatlar1 orqanlara catdirmasi haqqinda fikir
irali sirmusdiir Ki, onun bu fikri XX asrdo (192z}x‘bzyév




Otto Levi torafindon eksperimental olaraq tasdiq olun-
mus vo impulsun oturulmasinin mediator mexanizminin
asasin1 qoymusdur.

XIX asrin ikinci yarisinda Dubua-Reymon induksiya
cihazimi, K.Ludviq kimoqrafi, civaoli monometri va s.,
E.Marey pnevmogqrafi, A.Mosso pletizmoqrafi vo erqo-
qrafi ixtira etmislor. Klod Bernar (1813-1878) damar
monfazinin sinir tonzimini oyronmisdir.

I.M.Secenov 1862-ci ildo «Bas beyin reflekslori» Kita-
bim1 yazmaqla boyuk bir neyrofiziologiya maktabi yarat-
misdir ki, bu maktabin yetirmalarindan biri do mashur
Rus fizioloqu I.P.Pavlov olmusdur.

I.P.Ravlov ali sinir foaliyyatini, iirok-damar sistemini
daha genis oyronmis, hozm sisteminin fiziologiyasina dair
bir ¢cox kosflor etmisdir.




XIX asrin axirlar: XX asrin avvallorinda yasamis Kazan Uni-
versitetinin professoru Mirzo Kazim-bay insan vo heyvan fiziolo-
giyasi sahasindoa genis todqiqat islori aparmis vo «Sumiiklu bahq-
larda uirayin innervasiyasi» asarini yazmisdir.

XX oasrda fiziologiya sahasinda an gorkomli saxsiyyoatlordon
biri do P.K.Anoxin (1898-1974) olmus vo o, funksional sistem no-
zariyyasini yaratmaqla muasir neyrokibernetikanin asasini qoy-
musdur. Sonradan onun talabsalorindon Moskvada K.V.Sudakov,
Bakida iso Q.M.Qohromanov bu islori davam etdirmisdir.

Azarbaycanda ilk proffesional fizioloq, Peterburq Hoarbi Tibb
Akademiyasinin yetisdirmasi olan P.Y.Rostovsev 1925-1930-cu
illorde ADU-nun tarkibinda, 1931-1951-ci illordo iso Azarbaycan
Dovlot Tibb Institutunda fiziologiya kafedrasina rohborlik etmis-
dir. Homin illoards milli kadrlar olan A.A.9mirov, Q.Qoamboaroglu,
S.R.Ocaqverdizado, I.M.Haciyev, M.M.Mustafayev va s. kimi
gorkomli fiziologlar yetismisdir.

Azarbaycanda an taminmus fiziologlardan biri do A.I.Qarayev




lasi, gara ciyoarin funksiyalar1 vo EEQ gostoricilorinin oyronil-
mosind hoasr edilmisdir.

O hamginin, gorkomli ictimai xadim olmusdur. Hazirda
Azarbaycan MEA-nin ET Fiziologiyalnstitutu ve Azarbaycan
Tibb Universitetinin Fiziologiya Kafedras1 A.I.Qarayevin adini
dasiyrr.




Homeostaz vo homeokinez
anlayislari

Organizmin daxili miihitinin hayat foaliy-
yoti ucun zaruri olan butun gostaricilarinin

nisbi sabit saxlanmasi1 iomeostaz adlanir.

«Daxili miihitin sabitliyi-azad hoyatin rohnidir»-
- Klod Bernar.
Daxili miihit daima yenilosir - dayisir vo yeni- §
dan barpa olur. Odur Ki, daxili miihitin sabit-
liyini tomin edan butiin kompleks proseslorin

hamisi birlikde Aomeokinez adlanir. -

T




nonents

__,
ul

@ﬁ

FADA
More Dense



y Consists ¢

L % U

 Blood gases (e.g. COZ,

\
C .
n




,g Monti aks alaga prinsipli tonzim mﬁ
Emexanizminda soboab-natico yerdayismas’ij

T T T ™ ™7 ™ ™7 ™Y ™ T ™ ™1 ™ T ™ ™7 ™ ™ ™7 ™1 ™ ™ ™1 ™ ™1 ™ T ™ ™7 ™1 ™ ™7 ™1 ™ ™ ™ ™ ™ ™ T T s

Sobob (daxili vo ya
xarici miihitin tosiri)

FIFISIIIIIIIIIIIIFIFIIITAE:

‘n qaldirmaga

' INormal » ;
' sional tonzim

funksiyanin do;

R\\\\\\\\\\\\\

e A R R R R B R R R R e R Ry

Natico (gostoricinin
anormal doayisikliyi)

’ :
\ WFIIIIIIIIII I IS FFF I G IIII IS
[ E




® 2001 Brooks/Cole - Thomson Learning

(:

/‘L'( 7

Erythrocytes




MIP, enterogastron Qast

.

§ |

»

(|

. : $
NazIsig 1 G R
fav e fokinin v3 pankreozimin eyni bormondur.

Sekil 6-36 Hazm trakii hormonlar: (selikli gigalardan gana kegsrsk medenin,

meadsaltt vezin, 8d kisssinin, bagisaqlarmn herski ve sekretor funksiyalarma ts-
sir edir): VAP- vazoaktiv peptid, MiP-made inhibitorn peptid, PM-qida madde-
larinin pargalanma mshsullary; tiind rengls tormozlayict, qurmizi rengle feallag-
dric1 tesirler gosterilmigdir. (A 'V .Korobkov ve b., 1987)
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Hipotalamus

P i . Neyrosekretor
vo hipofizin hiiceyralar
On payl1 ara-
sinda damar

alagolori:

Hipotalamusdan Arterial giris
ke¢orkan qana libe-
rin vo statinlor ifraz

Hipotalamo-hipofizar
qap: qan dovrani
sistemi

olunur voa hipotalamo-
hipofizar qap1 qan
dovram sistemi il
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Qon vo tiroksin hWlinda hormo-
onfi oks alaqo p1if ipinin izah1 |

lor — — Arteriya

Hipotalamo-
hipofizar qapi

Qalxanabonzoar voz
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Qanda K¥ve Na' qatihgimin aldosteron ifrazindan asih
olaraq moanfi oks alaqoa prinsipi ilo ikili tonzimi
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Renin-angiotenzin-aldosteron sistemi

l NaCl; Toxuma ‘e ﬁ \

mayesi; Qan tozyiqi
Badoan mayesi ‘

artir

1

|Osmolyarllq artlrl
3

Na va Cl ionlar
coxalir
$
Kanalciqlarda
NaCl-un
reabsorbsiyasi

Ag ciyor Boyrokiistii Boyrak

Qaraciyar

l

Renin Angiotenzinaza

Angiotenzinogen Angiotenzin I Angiotenzin II¥Aldosteron

Qan tozyiqi azaldiqda nefronlarda filtrasiya azalr. Bu zaman yukstaqlomerulyar aparatdan renin ayrilir.
Renin qaraciyards yaranan angiotenzinogeni angiotenzin I-o ¢evirir. Angiotenzin 1 agciyords yaranan angio-
tenzin cevirici amilin(angiotenzinazanin) tosirindan angiotenzin II-3 cevrilir. Angiotenzin II aldosteron ifrazim
artiraraq Na reabsorbsiyasim giiclondirir. Bu da Cl ionlarimin vo suyun geri sorulmasim artirir; Orgqanizmdoa
duzun va suyun artmasi qan tazyiqini yiiksaldir A.X. leyev

Damarlarin daralmasi




Parathormon va tireokalsitonin ifrazinin
qarsiligh moanfi aks alaqo prinsipi ilo tonzimlonmasi




Parathormon va D vitamininin garsiliqh tasiri ilo
plazmada kalsium ionlar1 migdarmmin tanzimi

| Plazmada Ca*

Paratiroid voz

Caztnln sidiklo
1 xaric olmasi



Davranig fealiyyati

Arteriollarin
manfezi
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Gekil 4-51 Arterial gan tezyigini tenzim eden finksional sistemin sxemi
(EV Sudalow, 197a)
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cxunalareda metabeohzin
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tenzim edon miixtalif afferent tesirler (O Korotkco, 1983), B-organizinin gidalan-
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Davranis saviyyoali funksional sistenmin prinsipial sxemi
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