
Там организмин щяйати просесляринин  

динамикасында физиолоэийа бир елм кими 

    Физиолоэийа ( йун. Пщйсис–тябият вя логос–тялим) – 

организмин вя онун айры-айры щиссяляринин; щцъейрялярин, 

тохумаларын, функсионал системлярин щяйат фяалиййятини– 

функсийаларыны вя бу функсийаларын  иъра механизмлярини 

юйрянян бир елмдир. 

    Физиолоэийанын–тядгигат обйекти ъанлы организмин 

щяйат фяалиййятидир ки, бу да айры-айры функсионал систем- 

лярин садя (механики) ялагяляриндян ибарят олмайыб 

онларын гаршылыглы вящдятиндян тяшкил олунмушдур. 

    Физиолоэийа организмин функсийаларынын нормаллаш- 

дырылмасы йолларыны эюстярмякля тябабятин нязяри ясасыны  

тяшкил едир 
А.Х.Ялийев 



Физиолоэийанын тядгигат цсуллары 

  Физиолоэийа 

експериментал 

    елмдир 

Мцшащидя цсулу 

вя йа 

експеримент цсулу 

Експериментляр кяскин 

вя йа  

хроник ола биляр. 

Физиоложи тядгигатлар ясасян  

ин виво, йяни ъанлы цзяриндя  

(лат. вивус-ъанлы), бязян ися  

ин витро (лат. витрум-шцшя),  

йяни организмдян кянарда  

апарылыр.  

А.Х.Ялийев 



Классик експеримент цсуллары: 
•Екстирпасийа цсулу (лат. ехтирпатио-кянар етмяк), 

•Трансплантасийа (лат. трансплантаре-кючцрцб якмяк); 

     Аутотрансплантасийа (йун. аутос-юзц), 

     Щомотрансплантасийа (йун. щомос-охшар), 

     Щетеротрансплантасийа (йун. щетерос-юзэя), 

•Денервасийа цсулу (лат. денерватио-синирсизляшдирмя), 

•Лигатура цсулу (лат. лигаре-сапла баьламаг), 

•Анастомоз цсулу (йун. анастомосис-аьыз), 

•Фистула цсулу (лат. фистула-бору), 

•Катетеризасийа цсулу (йун. катщиеми-салмаг), 

•Перфузийа цсулу (лат. перфундере-долдурмаг, ахытмаг), 

•Шярти рефлекс йаратмаг цсулу, 

•Механики цсуллар, мяс график гейдетмя вя с. 
А.Х.Ялийев 



Физиолоэийанын инкишаф тарихи 

   Гядим Чиндя, Щиндистанда, Йунанстанда, Ромада  

тябабят вя фялсяфя елмляри бюйцк инкишаф йолу кечмишдир. 

Щямин дюврлярдя Щиппократ, Яфлатун (Плутон), Ярястун 

(Аристотел) вя с. кими нящянэ адлар тарихин йаддашына  

щякк олунмушдур. 

   Щиппократ (б.е.я. 460-377) сыныглар вя чыхыглар заманы 

ъярращи мцалиъя ямялиййатлары тяклиф етмишдир. О инсан- 

лары щуморал хцсусиййятляриня эюря дюрд типя айырмагла 

щуморал тянзим нязяриййясинин ясасыны гоймушдур. 

   Ярястун (б.е.я. 384-322) ъифт ган дювраны щаггында  

мялумат вермишдир, гараъийярин щязмдя ролуну эюстяр- 

мишдир. 

   Мяшщур Рома алими Клавдий Гален (1131-1201)  

експериментал физиолоэийанын ясасыны гоймушдур.  А.Х.Ялийев 



    Абу Няср Мцщяммяд Фяраби (875-950) Орта Асийада  

мяшщур алим, философ олмуш вя «Инсан бядянинин органлары 

щаггында» трактат йазмышдыр.  

    Ибн-Сина (980-1037) Бухара йахынлыьында Кичик Яфшана  

кяндиндя анадан олмасына бахмайараг юз дюврцнцн ян 

мяшщур щякими вя философу олмушдур. «Тябабят сянятинин 

гануну» ясярини йазмышдыр. 

   XVI ясрин мяшщур анатому Андрей Везали (1514-1564)  

«Инсан вцъудунун гурулушу щаггында 7 китаб» ясяриндя  

физиолоэийайа даир мараглы мялуматлар вермишдир.  

   XVII ясрдя франсыз философу Рене Декарт (1596-1650)  

рефлекс гювсцнц кяшф етмишдир. 

   XVII ясрдя Вилйам Щарвей (1628-ъи илдя) ган дювраныны 

кяшф етмякля елми физиолоэийанын ясасыны гоймушдур. 

А.Х.Ялийев 



    Малпиэи (1628-1694) капилйар ган дювраныны тясвир ет- 

мишдир. 

    XVIII ясрдя Галлер синири гыъыгландырмагла язялянин  

тягяллцсцнц мцшащидя етмиш, Луиъи-Галвани (1737-1798)  

ися биоелектрик щадисясини кяшф етмишдир.  

   XIX ясрдя В.А. Басов (1812-1879) итдя мядяйя фистула 

гоймагла ширя алмыш, Валтер (1817-1884) симпатик синирин 

дамардаралдыъы тясирини мцшащидя етмиш, Ерист вяЕдуард 

Вебер гардашлары (1842-ъи илдя) ися азан синирин цряк  

фяалиййятиня лянэидиъи тясирлярини юйрянмишляр. 1852 - ъи  

илдя Мирзя Мящяммяд Тябризи «Цсули Тябибиййя»  

ясяриндя синир щцъейряляриндян гейри-сабит вя йцксяк  

дяряъядя фяал олан маддянин ифраз олмасы вя бу маддя- 

нин мялуматлары органлара чатдырмасы щаггында фикир  

иряли сцрмцшдцр ки, онун бу фикри ХХ ясрдя (1921-ъи ил)  
А.Х.Ялийев 



Отто Леви тяряфиндян експериментал олараг тясдиг олун- 

муш вя импулсун ютцрцлмясинин медиатор механизминин  

ясасыны гоймушдур. 

     XIX ясрин икинъи йарысында Дцбуа-Реймон индуксийа 

ъищазыны, К.Лцдвиг  кимографы, ъивяли монометри вя с., 

Е.Марей пневмографы, А.Моссо плетизмографы вя ерго- 

графы ихтира етмишляр. Клод Бернар (1813-1878) дамар 

мянфязинин синир тянзимини юйрянмишдир.  

     И.М.Сеченов 1862-ъи илдя «Баш бейин рефлексляри» кита- 

быны йазмагла бюйцк бир нейрофизиолоэийа мяктяби йарат- 

мышдыр ки, бу мяктябин йетирмяляриндян бири дя мяшщур 

Рус физиологу И.П.Павлов олмушдур.  

    И.П.Равлов али синир фяалиййятини, цряк-дамар системини 

даща эениш юйрянмиш, щязм системинин физиолоэийасына даир 

бир чох кяшфляр етмишдир. 
А.Х.Ялийев 



     XIX ясрин ахырлары XX ясрин яввялляриндя йашамыш Казан Уни- 

верситетинин профессору Мирзя Казым-бяй инсан вя щейван физиоло- 

эийасы сащясиндя эениш тядгигат ишляри апармыш вя «Сцмцклц балыг- 

ларда цряйин иннервасийасы» ясярини йазмышдыр. 

     ХХ ясрдя физиолоэийа сащясиндя ян эюркямли шяхсиййятлярдян 

бири дя П.К.Анохин (1898-1974) олмуш вя о, функсионал систем ня- 

зяриййясини йаратмагла мцасир нейрокибернетиканын ясасыны гой- 

мушдур. Сонрадан онун тялябяляриндян Москвада К.В.Судаков, 

Бакыда ися Г.М.Гящряманов бу ишляри давам етдирмишдир. 

     Азярбайъанда илк проффесионал физиолог, Петербург Щярби Тибб 

Академийасынын йетишдирмяси олан П.Й.Ростовсев 1925-1930-ъу 

иллярдя АДУ-нун тяркибиндя, 1931-1951-ъи иллярдя ися Азярбайъан 

Дювлят Тибб Институтунда физиолоэийа кафедрасына рящбярлик етмиш- 

дир. Щямин иллярдя милли кадрлар олан А.А.Ямиров, Г.Гямбяроьлу, 

С.Р.Оъагвердизадя, И.М.Щаъыйев, М.М.Мустафайев вя с. кими 

эюркямли физиологлар йетишмишдир. 

      Азярбайъанда ян танынмыш физиологлардан бири дя А.И.Гарайев 

(1910-1968) олмушдур. Онун елми ишляри ганда маддяляр мцбади- А.Х.Ялийев 



ляси, гара ъийярин функсийалары вя ЕЕГ эюстяриъиляринин юйрянил- 

мясиня щяср едилмишдир. 

    О щямчинин, эюркямли ичтимаи хадим олмушдур. Щазырда  

Азярбайъан МЕА-нын ЕТ ФизиолоэийаИнституту вя Азярбайъан  

Тибб Университетинин Физиолоэийа Кафедрасы А.И.Гарайевин адыны  

дашыйыр. 

 

А.Х.Ялийев 



Щомеостаз вя щомеокинез 
анлайышлары 

  Организмин дахили мцщитинин щяйат фяалий- 

йяти цчцн зярури олан бцтцн эюстяриъиляринин 

нисби сабит сахланмасы щомеостаз адланыр. 

«Дахили мцщитин сабитлийи-азад щяйатын рящнидир»- 

- Клод Бернар. 

  Дахили мцщит даима йениляшир - дяйишир вя йени- 

дян бярпа олур. Одур ки, дахили мцщитин сабит- 

лийини тямин едян бцтцн комплекс просеслярин 

щамысы бирликдя щомеокинез адланыр. 
А.Х.Ялийев 



Plasma = Less Dense 

Hematocrit 

“Packed Cells” 

More Dense 

Platelets / WBC’s 

Мясялян 



Blood plasma Consists of: 

• Water 90% 

• Plasma Proteins 6-8 % 

• Electrolytes (Na+ & Cl-) 1% 

Other components:  

• Nutrients  (e.g. Glucose and amino acids) 

• Hormones  (e.g. Cortisol, thyroxine) 

• Wastes  (e.g. Urea) 

• Blood gases (e.g. CO2, O2) 
 



Сябяб (дахили вя йа  

хариъи мцщитин тясири) 

Нятиъя (эюстяриъинин  

анормал дяйишиклийи) 

Нормал  
функсийанын дяйишмяси 

Сябяби арадан галдырмаьа 

йюнялмиш функсионал тянзим 

механизмляри 

      Мянфи якс ялагя принсипли тянзим  

механизминдя сябяб-нятиъя йердяйишмяси 

Норма 

А.Х.Ялийев 



Figure 11-4 





Сакит щалда 
Кянар прессор гыъыг 

Сакит щал 

Дамарэенялдиъи 

мяркяз 
Азан синир 

Аорта 

гювсц 

Йуху ъиби 

Узунсов 

бейин 

Цряк фяалиййяти артдыгда депрессор механизмин ишя дцшмяси 

Дамардаралдыъы 

мяркяз 

А.Х.Ялийев 



Нейросекретор  

щцъейряляр 

Артериал эириш 

Щипоталамо-щипофизар 

гапы ган дювраны 

системи 

Щипофизин  

арха пайы Щипофизин 

юн пайы 

Веноз 

чыхыш 

Щипоталамус  

вя щипофизин  

юн пайы ара- 

сында дамар  

ялагяляри: 
   Щипоталамусдан 

кечяркян гана либе- 

рин вя статинляр ифраз 

олунур вя щипоталамо- 

щипофизар гапы ган  

дювраны системи иля 

щипофизя эяляряк юн 

пай щормонларынын 

ифразыны тянзим едир 

вя беляликля дя онлар 

бцтцн бядяня йайыла- 

раг ендокрин функси- 

йалары тянзимляйир. 
Щипофизин юн пайынын щормону 

Либерин 

Статин 
А.Х.Ялийев 



Щипоталамус 

Нейросекретор щцъейряляр 

Щипофизин юн пайы 

Галханабянзяр вяз 

 

 

+ 

_ 

Тироксин артдыгда 

тиреотроп либерин 

ифразыны лянэидир 

Тиреотроп щормон 

тироксин ифразыны  

эцъляндирир 

Тиреотроп щормон вя тироксин мисалында щормо- 

нал тянзимин мянфи якс ялагя принсипинин изащы 

Тиреолиберин тиреотроп 

щормон ифразыны артырыр 

Вена 

Артерийа 

Щипоталамо- 

щипофизар гапы 

ган дювраны 

А.Х.Ялийев 



Инсулин вя глцкозанын гаршылыглы тясири мисалында  

мянфи якс ялагя принсипи иля тянзим механизми 

Глцкоза 

Глцкоза дашыйыъысы 

п 

Глцкокиназа 

Глцкоза-6-фосфат 

Глцколиз 

АТФ 
К К 

+ 

+ 

+ 

- 
К  АТФ каналы 
+ 

+ 
К Ъа 

Ъа Ъа 

Ъа 

2+ 

2+ 

Гараъийяр 
Язяля 

+ 

Инсулин 

Инсулин 

говуглары 

Глцкоза 

К 

А.Х.Ялийев 



Ганда К  вя На  гатылыьынын алдостерон ифразындан асылы 

    олараг мянфи якс ялагя принсипи иля икили тянзими 

 Тохума майеси 

 Артериал тязйиг 

       Ренин             

 Анэиотензин II 

 Алдостерон 

 Плазмада На 

 Плазмада К  

  Сидикля К  

  екскресийасы 

 Каналъыгларда На  

 реабсорбсийасы 

  Сидикля На  

  екскресийасы 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ + 

А.Х.Ялийев 

  Каналъыгларда К  

  секресийасы 

+ 



НаЪл;   Тохума  

майеси; Ган тязйиги 

Бядян майеси  

артыр 

Ренин-анэиотензин-алдостерон системи 

+ 
Гараъийяр Бюйряк Аь ъийяр Бюйрякцстц  

      вяз 

Бюйряк 

Анэиотензиноэен Анэиотензин I Анэиотензин II Алдостерон 

Анэиотензиназа 

+ 

Ренин Каналъыгларда  

НаЪл-ун 

реабсорбсийасы 

Дамарларын даралмасы 

Осмолйарлыг артыр 

На вя Ъл ионлары 

чохалыр + 

А.Х.Ялийев 

 Ган тязйиги азалдыгда нефронларда филтрасийа азалыр. Бу заман йукстагломерулйар апаратдан ренин айрылыр.  

Ренин гараъийярдя йаранан анэиотензиноэени анэиотензин I-я чевирир. Анэиотензин л аьъийярдя йаранан анэио- 

тензин чевириъи амилин(анэиотензиназанын) тясириндян анэиотензин II-я чеврилир. Анэиотензин II алдостерон ифразыны  

артырараг  На реабсорбсийасыны эцъляндирир. Бу да Ъл ионларынын вя суйун эери сорулмасыны артырыр. Организмдя  

дузун вя суйун артмасы ган тязйигини йцксялдир 



       Паратщормон вя тиреокалситонин ифразынын  

гаршылыглы мянфи якс ялагя принсипи иля тянзимлянмяси 

Плазмада Ъа 

Паратироид вяз Тироид Ъ щцъейря 

ПТЩ Калситонин 

Плазмада Ъа 

Плазмада Ъа Плазмада Ъа 

2+ 

2+ 2+ 

2+ 

+ + 

- - 

А
.Х

.Я
ли
йе

в 



Бюйряк 

Д витамини активляшмяси 

 Ъа -нын сорулмасы 

Сцмцк 

Паратироид вяз 

Сцмцкдян  

Ъа -нин  

сяфярбярлийи 

ПТЩ 

Ъа -нын сидикля  

хариъ олмасы 

Баьырсаг 

   Паратщормон вя Д витамининин гаршылыглы тясири иля  

      плазмада калсиум ионлары мигдарынын тянзими 

Плазмада Ъа 

Плазмада Ъа 

Бюйрякдя 

Ъа  -нын  

реабсорбсийасы 

2+ 

2+ 

2+ 

2+ 

2+ 

2+ 

А.Х.Ялийев 



Цряк-дамар системинин  

фяалиййятини тянзим едян  

функсионал системин схеми 

(К.В.Судаков, 1976) 

А.Х.Ялийев 





А.Х.Ялийев 



Давраныш сявиййяли функсионал систенмин принсипиал схеми  



А.Х.Ялийев 


